Grado Medio en
Guia en el Medio Natural y de Tiempo Libre ACTIVIDADES

FISICAS Y
DEPORTIVAS

Competencia General

Organizar itinerarios y guiar grupos por entornos naturales de baja y media montana,
terreno nevado tipo nérdico, cavidades de baja dificultad, barrancos de bajo riesgo,
medio acuatico e instalaciones de ocio y aventura, progresando a pie, con cuerdas, en
bicicleta, en embarcaciones y a caballo, asi como, dinamizar actividades de tiempo
libre, adaptando todo ello a los participantes, respetando el medio ambiente y
garantizando la calidad y la seguridad.

Plan de Estudios éQué se estudia?

e Técnicas de equitacion

e Atencion a grupos

e Organizacién de itinerarios

e Guia de baja y media montafa

e Guia de bicicleta

e Técnicas de tiempo libre

e Técnicas de natacidn

e Guia ecuestre

e Socorrismo en el medio natural

e Guia en el medio natural acuatico
e Maniobras con cuerdas

e Formacién y orientacion laboral

e Empresa e iniciativa emprendedora
e Lengua extranjera profesional

Ocupaciones relacionadas

e Encargado/a de prevencidn y seguridad en rutas y eventos en bicicleta y en rutas
y eventos ecuestres.

e Guia en actividades de senderismo, montafiismo por baja y media montafa,
travesia por baja y media montana, y rutas nevadas tipo nérdico con raquetas.

e Guia de barrancos de baja dificultad.

e Guia de espeleologia de dificultad baja

e Guia de itinerarios en bicicleta de montana.

e Guia de itinerarios de cicloturismo.

e Guia de itinerarios a caballo.

e Guia de itinerarios por el medio acuatico en embarcaciones de recreo exentas de
despacho.

e Monitor/a de campamentos, de albergues de juventud, de casas de colonias, de
granjas-escuelas, y de aulas y escuelas de naturaleza.

e Monitor/a de actividades en el marco escolar.

e Monitor de instalaciones de ocio y aventura.

e Socorrista.




